
Agriculture Biologique La viande de bœuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France

Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté Crécy Betteraves et maïs vinaigrette

Emincé de bœuf texane Choucroute alsacienne

Lundi Mardi 
Salade de riz niçoise

Corbeille de pommes

Carottes râpées à l'orange

Betteraves crues râpées

Riz thaï

Fromage au choix

Compote meringuée

Pomme au four

Fondant noix de coco

Cake au citron

Fromage au choix

Pommes vapeur

Fromage

Poireaux vinaigrette

Fenouil en salade

Concombres à la menthe

Chou blanc aux raisins

Courgettes sautées

Salade verte

Fromage au choix

Repas basque

Petit suisse nature

Petit suisse aux fruits

Filet de lieu gratiné aux moules

Hachis Parmentier

Mojettes de Vendée

Lundi Mardi Mercredi Centre de loisirs

Vendredi

Vendredi

Brunoise de légumes

Fromage au choix

Pommes sautées

Fromage au choix

Yaourt

Yaourt aux fruits

Jeudi 

Feuilleté de la mer

Fromage

Cassoulet Sauté de bœuf bourguignon

Jeudi

Roulé à la confiture de fraise ou 

d'abricot

Jambon grillé

Salade Marco Polo

Salade de blé provençale

Riz au basilic

Fruit de saison

Duo de haricots Pommes de terre vapeur

Rillettes de maquereaux

Rillettes de saumon

Fromage 

Consommé parisienne (consommé de 

volaille, poireaux, pommes de terre)

Mardi
Tomate accordéon (œuf/mozzarella)

Nos menus sont réalisés selon les recommandations du GEMRCN

RESTAUVAL -ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Poire au caramel au beurre salé

Banane sauce chocolat
Fruit

Duo orange/poire

Duo banane/pomme

Haricots verts persillés

Coquelet chasseur Poitrine de veau farcie

Steak

Lundi

Salade mixte

Fromage au choix

Fromage

Mousse au chocolat noir

Vendredi

Tarte au chocolat

Fromage

Mardi Mercredi

Fruit

Jeudi

Omelette paysanne Filet de colin américaine

Yaourt aux fruits

                     Menus du Restaurant Scolaire de Montbazon     du 27 février au 23 mars 2012

Semaine 

du 27 février 

au 02 mars

Centre de loisirs

Merguez

Coquillettes torréfiées

Fromage

Bœuf Strogonoff

Semaine 

du 05 au 09 

mars

Centre de loisirs

Semaine 

du 12 au 16 

mars

Potage St Germain

Haricots verts persillés

Fromage 

Fromage

Salade folle

Corbeille de fruits Compote de pommes

Fondant aux abricots

Maquereaux  au vin blanc

Sauté de dinde aux olives Tomate farcie Filet de lieu aux amandes

Pizza aux fromages

Salade verte

Petit suisse

Carottes râpées

Légumes couscous

Chou-fleur mimosa

Haricots rouges

Fromage

Chili corn carne

Epinards en gratin

Fromage blanc

Riz créole

Mercredi Centre de loisirs

Tortis au beurre

Fromage

Semaine 

du 19 au 23

mars

Orange Salade de fruits frais

Salade Lapérouse

Salade Eléonara
Saucisson à l'ail

Lundi

       


